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“woyn o un o un o n o n n . nun un n n n

Leitfaden fiir altere Menschen
und ihre Angehorigen

,Was passiert, wenn ich mich eines Tages nicht mehr selbst
versorgen kann und auf Hilfe und Unterstitzung angewiesen bin?”

In Neuhausen gibt es zahlreiche Institutionen, die verschiedene
Maoglichkeiten zur Hilfe anbieten. Nach dem Motto ,So wenig
Unterstitzung wie mdglich und so viel wie nétig” findet jeder das,
was er sucht: Beispielsweise Angebote zur hauswirtschaftlichen
Versorgung, zur hauslichen Krankenpflege, zum Mittagstisch oder
Kontaktangebote wie die Kaffeestunde, Spielenachmittage und
vieles andere.

Und vielleicht zeigt Ihnen die Broschire nicht nur wo Sie Beratung
und Hilfe finden, sondern gibt Ihnen auch Anregungen, lhren
Alltag aktiv zu gestalten. Denn es gibt in Neuhausen eine Vielzahl
unterschiedlicher Treffs und Veranstaltungen, sie werden unter
anderem angeboten von den Kirchengemeinden und Birgertreffs.

AuBerdem stellen wir Ihnen die kommunale Beratungsstelle fur
altere und pflegebedirftige Menschen und ihre Angehdrigen vor
und ebenso den Pflegestttzpunkt.

Auf den folgenden Seiten finden Sie viele wichtige Informationen
und Kontaktadressen fir die unterschiedlichsten Bereiche.

Aktuelle Veranstaltungen finden Sie immer im Mitteilungsblatt.

Und unter www.neuhausen-fildern.de




Wichtige Rufnummern

Die Kommunale Beratungsstelle Neuhausen
Pflegestiitzpunkt Landkreis Esslingen

Leitstelle fiir Notrufe 112
Feuerwehr
Notarzt

Krankentransport 19222

Polizei (Uberregional) 110

Polizeiposten
Neuhausen-Denkendorf
Schlossplatz 4

73765 Neuhausen

Montag - Freitag 7.00-18.00 Uhr
Tel. 07158 /9516-0

Polizeirevier Filderstadt
Karl-Benz-Str. 23
70794 Filderstadt-Bernhausen

Tel. 0711/70913

DRK Neuhausen
Rettungszentrum Schlossstr. 67
jeden Montag 19.00-21.00 Uhr

Bitte sprechen Sie auf unseren
Anrufbeantworter, wir rufen
schnellstmoglich zuriick.

Tel. 07158 /65008

Zentrale Notfallpraxis fur
die Fildergemeinden in der
Filderklinik

Im Haberschlai 7

70194 Filderstadt-Bonlanden
am Freitag und vor Feiertagen
von 16.00 - 22.00 Uhr, an
Samstagen, Sonn- und Feier-
tagen von 10.00 - 16.00 Uhr.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Bitte bringen Sie lhre
Krankenversichertenkarte mit.

Arztlicher Bereitschaftsdienst
an Wochenenden, Feiertagen
und auBerhalb der Sprech-
zeiten.

Tel. 116 117

Tel. 0761/ 120 120 00

Augenarztlicher Notdienst
Tel. 116 117

Frauenarztlicher Notdienst
Tel. 0711/ 351 19 93

Giftzentrale Tel. 0761 / 192 40

Gemeinde Neuhausen
Ordnungs- und Sozialamt

Leitung:
Uwe Schwartz
Tel. 07158 /17 00-10

Birgerbiiro

Tel. 07158 /17 00 -18/-19
oder -21

Standesamt
(Rentenangelegenheiten)
Tel. 07158 /17 00 -17 / - 87

Kommunale Beratungsstelle fiir altere und pflege-
bediirftige Menschen und ihre Angehorigen in Neuhausen

e lhre Ansprechpartnerin: Birgit Kolb

e dienstags 14.00-17.00 Uhr
und nach Absprache

e Die Beratungen finden
im Burgertreff, Baderstr.1 statt.
Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

e Kontakt / Terminvereinbarung
Tel. 07158/9409 46 oder Tel. 0173 348 26 58
beratung.pflege@neuhausen-fildern.de

Eintretende Hilfebedurftigkeit und Pflegesituationen sind far
Betroffene und deren Angehdrige eine einschneidende Erfahrung.

In der kommunalen Beratungsstelle und in den Pflegestitzpunkten
des Landkreises Esslingen erhalten Sie eine umfassende, kosten-
lose und neutrale Beratung bei Fragen zum Thema Wohnen,
Hilfe- und Pflegebedirftigkeit und zur Vorsorge im Alter.

Pflegestiitzpunkt Landkreis Esslingen

Standort Denkendorf
Ronja Habermann

Montag, Dienstag,
Donnerstag, Freitag
Termine nach telefonischer

Furtstr. 1 Vorai
73770 Denkendorf ereinbarung.
Zimmer 1.10 Die Beratung kann

Tel. 0711/39 02 -4 36 39
habermann.ronja@lra-es.de

telefonisch, per Mail oder
als Hausbesuch erfolgen.



Biirgertreff 1 Betreutes Wohnen

Ambulante Dienste

Biirgertreff Biirgertreff — Quartier

im Ostertagshof fur Generationen

Baderstr. 1 Kirchstr. 17 - 19

73765 Neuhausen 73765 Neuhausen

Leitung: Ehrenamtskoordinatorin:
Magdalena Heinrichs Doris Hofmann-Klein

Tel. 07158 /94 09 33 Tel. 0170/ 6 28 95 23
info@neuhausen-buergertreff.de buergertreff-QfG@neuhausen-fildern.de
www.neuhausen-buergertreff.de www.neuhausen-buergertreff.de

Die Gemeinde Neuhausen hat zwei Birgertreffs. Diese sind Heimat
und Anlaufstelle far birgerschaftlich engagierte Menschen.

Es gibt bereits eine Vielzahl von Angeboten. Aktuelle Termine
finden Sie auf der Internetseite www.neuhausen-buergertreff.de

Flr neue Ideen sind die Burgertreff-Leiterinnen gerne lhre
Ansprechpartnerinnen.

Betreutes Wohnen

Birgit Kolb info@neuhausen-betreuteswohnen.de
Baderstr. 1 www.neuhausen-betreuteswohnen.de
73765 Neuhausen Sprechstunde:

Tel. 07158 /94 09 46 montags 9.00 - 11.00 Uhr

und 0173 348 26 58 oder nach Vereinbarung

In der Wohnanlage werden 1-, 2- und 2%z Zimmer-Wohnungen
angeboten. Die GroBe der Wohnungen liegt zwischen ca. 37 gm
und 68 gm. Alle Wohnungen sind barrierefrei und rollstuhlgerecht
ausgestattet, verfigen tber ein Duschbad und Waschmaschinen-
anschluss und eine abgeschlossene Einbaukiche. Zu jeder Wohnung
gehort ein Balkon oder eine Terrasse.

Nur wenige Schritte liegt die Wohnanlage vom Zentrum des Ortes
entfernt. Dort finden sich alle Geschafte fir den taglichen Bedarf,
Arztpraxen, Apotheken und Bushaltestellen.

Pflegedienste Hauswirtschaftliche Dienste
Kirchliche Sozialstation Kirchliche Sozialstation
Leiter: Florian Joffroy Nachbarschaftshilfe
Baderstr. 1 — Ostertagshof Leiter: Florian Joffroy

73765 Neuhausen Tel. 07158 /95 14 03

Tel. 07158 /95 14 03

Montag - Freitag
11.00-13.00 Uhr,

der Anrufbeantworter wird
regelmaBig abgehort

Eine Ubersicht aller ambulanten Pflegedienste und hauswirt-
schaftlichen Hilfen im Landkreis Esslingen erhalten Sie iiber:

www.landkreis-esslingen.de Stichwort: Pflegestitzpunkt




Stationare Angebote 1 Tagespflege

Beratung 1 Information 1 Hilfe

Stationdre Angebote

Pflegeheim Samariterstift
Kirchstr. 17

73765 Neuhausen

Tel. 07158/98795-0

Haus im Sulzbachtal
Kesslerstr. 30

73765 Neuhausen
Tel. 07158/98 36 19
0171/79012 34

Tagespflege

Wohngemeinschaft

fur Senioren (WGTfS)
Marktstr. 3

73765 Neuhausen

Kontakt: WGfS GmbH
Ndrtinger Str. 11

70794 Filderstadt-Bernhausen
Tel. 0711/ 25 24 45 90

(Angebote gibt es nur auBerhalb von Neuhausen)

Bernhausen -

Haus am Fleinsbach

Talstr. 33

70794 Filderstadt-Bernhausen
Tel.0711/70985-0

Harthausen -

Kontakt: WGfS GmbH
Nurtinger Str. 11

70794 Filderstadt-Bernhausen
Tel. 0711/25 24 45 90

Denkendorf -
Johanniter-Tagespflege

Karlstr. 6, 73770 Denkendorf

Tel. 0711/26 201 606
tagespflege.denkendorf@johanniter.de

Bonlanden -

Pflegedienst A. Bandle
Bonldnder Hauptstr. 66
70794 Filderstadt-Bonlanden
Tel. 0711/722 575 00

Eine Ubersicht der aktuellen Pflegeeinrichtungen samt Kurzzeit-
pflegeplatzen im Landkreis Esslingen sowie weiteres Informations-

material erhalten Sie Uber:

www.landkreis-esslingen.de Stichwort: Pflegestitzpunkt

Angebote im Biirgertreff:
www.neuhausen-buergertreff.de
Tel. 07158 /940 933

Rat und Tat: Blrger helfen
Birgern bei einmaligen Hand-
reichungen und Kleinrepara-
turen im Haushalt,
Burgertreff im Ostertagshof

Die Lowenkutsche unterstitzt
altere und gehbehinderte Ein-
wohnerinnen und Einwohner bei
der Erledigung ihrer Wege. Sie
verkehrt nur in Neuhausen und
nur dienstags von 9 - 12 Uhr.
Anmeldung bis montags

10 Uhr ausschlieBlich

Tel. 07158 /128 02 79

Reparatur-Café: Wir reparieren
jeden vierten Freitag im Monat
tragbare, elektrische Gerate und
mechanische Geratschaften.

Die Reparatur ist kostenneutral,
Ersatzteile sind kostenpflichtig.

Unterstitzung im Schrift-
verkehr: Hilfe bei Schreiben/
Antragen von Behdrden,
Versicherungen und anderen
offiziellen Stellen.

Immer am 1. und 3. Montag
im Monat. Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Caritas-Stiftung

RegelmaBige Veranstaltungen
far Menschen mit Demenz und
ihre Angehdrigen

Infos unter:
www.katholisch-neuhausen.de
im Mitteilungsblatt oder
Pfarrbtro, Tel. 07158 /9 52 00
zustandig: Petra Raditsch

Urlaub ohne Koffer

3 Tage Urlaub im Sommer,
rund um das katholische
Gemeindehaus

«5-Esslinger”

RegelmaBige Veranstaltungen
far ALT und JUNG mit und
ohne Handicaps.

Immer Mittwochvormittags
im Gemeindehaus.

Betreuungshelferinnen
Stundenweise Entlastungsange-
bote fir Angehdrige von Men-
schen mit Demenzerkrankungen
und anderen Handicaps.
Kontakt: Kirchliche Sozialstation
Tel. 07158 /95 14 03



Beratung 1 Information 1 Hilfe

Esslinger Initiative

Vorsorgen —

Selbst bestimmen

Beratung zur Gesundheitsvollmacht,
Generalvollmacht und Betreuungs-
verfigung

Terminabsprache Uber das
Biirgertreff-Biiro

Baderstr. 1

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /94 09 33

Bitte sprechen Sie auf den
Anrufbeantworter, wir rufen
baldmaglichst zurtick.

SOFA

Sozialpsychiatrischer Dienst
fur altere Menschen und ihre
Angehoérigen im Landkreis
Esslingen

Sigmaringer Str. 49

72622 Nurtingen

Tel. 0711/39 02-433 30

eike.espig@gpz-nt.de
www.landkreis-esslingen.de

AOK Pflegeberatung

Die Pflegeberaterinnen im Sozialen
Dienst der AOK informieren, beraten
und unterstltzen pflegebedirftige
Menschen und ihre Angehorigen.
Die Beratung ist kostenlos und
unverbindlich.

Julia Papcke
Tel. 0711/ 6525 24234

Wohnberatung

Wer Hilfe oder Beratung bei not-
wendigen Wohnungsanpassungs-
maBnahmen im Alter oder bei
Behinderung bendtigt, wendet sich
an den

Pflegestiitzpunkt Ostfildern
Bonhoefferstr. 4

73760 Ostfildern

Sylvia Weber

Tel. 0711/44 20 72

Termine nach Vereinbarung

Schuldnerberatung

Ziel der Schuldner- und Insolvenz-
beratung ist es, Menschen und
Familien, die ihre bestehende oder
drohende Uberschuldung nicht
mehr aus eigener Kraft bewaltigen
konnen, zu unterstltzen und zu be-
gleiten. Es werden Entschuldigungs-
maBnahmen erarbeitet und/

oder Wege aufgezeigt, wie man
mit Schulden leben kann.

Telefonische Sprechstunde:
Landratsamt Esslingen

Tel. 0711/3902-4 26 96
bzw. Tel. 0711/39 02 - 4 25 23
donnerstags 14.00 bis 16.00 Uhr

Hospizdienst Ostfildern e.V.
Leitung: Christa Schlecht
Tel. 0711/3 4153 36

Geschaftsstelle
Hauserweg 22, 73760 Ostfildern
info@hospizdienst-ostfildern.de

Arzte

Brinkmann, Ulrike Dr. med.
Facharztin fur Allgemeinmedizin
Schlossstr. 8

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /9 84 09 90

Kunz, Wolfgang Dr. med.
Orthopadische Chirurgie
Schlossplatz 9

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /95 60 90

Nebel, Silke

Facharztin far Innere Medizin
Marktstr. 6

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /50 51

Neitzel, Jirgen

Facharzt fur Allgemeinmedizin
und Erndahrungsmedizin
Marktstr. 6

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /50 51

Uberweisungen fiir Arzte der
Fachrichtungen Psychiatrie,
Psychologie, Neurologie und andere
erfolgen i.d.R. durch den Hausarzt

Stadelmann, Ellinor
Allgemeinmedizin, Akupunktur,
Naturheilkunde, Ernahrung
Marktstr. 11

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /9 15 86 76

Frauenarzt

Aubele, Matthias
Melanie MeBmer
Marktstr. 11

73765 Neuhausen
Tel. 07158 /27 85

Praxis fiir Psychotherapie

Wachendorf, Rolf
Rudolf-Diesel-Str. 4
73765 Neuhausen

Tel. 07158 /915 63 35




Zahnarzte

Zahnarzte

Becker, Thomas
Dr. med. dent.
Esslinger Str. 48
73765 Neuhausen
Tel. 07158 /6 53 14

Friedl, Daniela

Dr. med. dent.
Schlossstr. 1

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /91 34 934

Horz, Wolfgang

Dr. med. dent.
(Vestradent Gruppe)
Esslinger Str. 62
73765 Neuhausen
Tel. 07158 /95 10 10

Roos, Rainer

Dr. med. dent.
Gartenstr. 9

73765 Neuhausen
Tel. 07158 /90 27 -0

Schulz-Bader, Petra
Zahnarztpraxis
Schlossstr. 6

73765 Neuhausen
Tel. 07158 /41 19

Krankenhauser

Apotheken

Krankenhauser

Medius Kliniken Ruit
Hedelfinger Str. 166
73760 Ostfildern-Ruit
Tel. 0711/4488-0

Stadtische Kliniken Esslingen
Hirschlanderstr. 97

73730 Esslingen
Tel.0711/3103-0

Filderklinik

Im Haberschlai 7

70794 Filderstadt-Bonlanden
Tel. 0711/7 70 30

Apotheken

Kronen-Apotheke
Geraldine Lammle
Marktstr. 3

73765 Neuhausen
Tel. 07158 /6 70 00

Lowen-Apotheke
Dr. Sabine Mickeler
Bahnhofstr. 4

73765 Neuhausen
Tel. 07158 /82 61

Den Notdienst der Apotheken finden
Sie immer in unserem Mitteilungsblatt
auf Seite 6 oder im Internet unter
www.aponet.de

Gesundheitsberufe

Krankengymnastik

Atlas-Reha
Schlossplatz 9

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /98 52 282

Eisele & Schabel
Marktstr. 5

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /98 7598 -0

Gerner, Christiane
Marktstr. 1

73765 Neuhausen
Tel. 07158 /37 25

Physio-Manufaktur
Max-Eyth-StraBe 5
73765 Neuhausen
Tel. 0172/ 192 95 18

Rentschler, Norbert
Strohgaustr. 3

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /9 80 97 90

Logopadie

Claudia Niggemann
Marktstr. 5

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /9 87 76 07

Logopadie

Astrid Ruf
Schurwaldstr. 10
73765 Neuhausen

Tel. 07158/9 16 99 10

Ergotherapie

Praxis Christiane Seifried
Schurwaldstr. 10

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /9 87 54 90

Gesundheitshandwerk

Horgerateakustiker
Horsinn Neuhausen
Entenstr. 1/1

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /9 87 49 49

Optiker wolf!
Augenoptik GmbH
Bahnhofstr. 9

73765 Neuhausen
Tel. 07158/ 6 33 49

Sanitatshaus und
Rehatechnik B & R
Adenauerstr. 1

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /9 87 53 60




Hausnotruf 1 Mittagstisch 1 Nahverkehrsmittel

Hausnotruf

Die Johanniter,
ES - Berkheim
Tel. 0711/93 78 78 - 64

Deutsches Rotes Kreuz
Tel. 08000 / 365 000

Arbeiter - Samariter - Bund
0711/938822-0

Auskunft Nahverkehrsmittel
VVS Stuttgart
Tel. 0711/ 19 449

Taxi Neuhausen

auch fur Gehbehinderte
und Rollstuhlfahrer
nach Anmeldung

Tel. 0711/94 79 80

Tel. 0711 /947 98 31
(far Rollstuhlfahrer)
www.fildertaxi.de

Fahrdienst

fiir Rollstuhlbenutzer
Personenbeférderung
Horst Lieske

Tel. 0179/ 542 26 66

Mittagstisch

Ev. Kirchengemeinde
Tanja Petzina-Buckel
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 7
73765 Neuhausen

Tel. 07158 /29 59

Jeden Dienstag ab 12.00 Uhr

Anmeldung Montag bis
12.00 Uhr, Abholung von
zu Hause maoglich.

Kath. Kirchengemeinde
Sylvia Bauer, Birgit Greher
Klosterstr. 10

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /9520 -0

Jeden Donnerstag ab 12.00 Uhr
Keine Anmeldung

Abholung von zu Hause mdglich,

dann am Tag vorher anmelden.

Biirgertreff im Ostertagshof
Leitung: Magdalena Heinrichs
Baderstr. 1

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /94 09 33

Jeden Mittwoch ab 12.00 Uhr.
Nur mit Voranmeldung

Informationen auch immer
in unserem Mitteilungsblatt.

Essen auf Radern 1 Einkaufsmoglichkeiten und / oder Lieferservice

Essen auf Radern

Vermittlung auch tber

Die kommunale Beratungs-
stelle oder Uber die
kirchliche Sozialstation
Tel. 07158 /95 14 03

Malteser - Mahlzeitendienst
taglich einschl. Sonn- und
Feiertagen

Ulmer Str. 231

70327 Stuttgart

Tel. 0711/92582-13

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalgeschaftsstelle
taglich einschl. Sonn- und
Feiertagen

Eschbacher Weg 5

73734 Esslingen
Tel.0711/937878-0

Menidienst Esslingen
Blumenstr. 72

73728 Esslingen

Tel. 0711/ 39 69 88 39

Einkaufsmoglichkeiten
mit Lieferservice fir
Selbstversorger

(bitte Mindestwarenwert
erfragen)

Edeka aktiv markt Fleck
Albstr. 3

73765 Neuhausen

Tel. 07158 /98 00 09 10

Offnungszeiten:
8.00-20.00 Uhr

CAP-Markt

Marktstr. 11

73765 Neuhausen

Tel. 07158 / 95 69 883

Offnungszeiten:
7.30-20.00 Uhr




